
Pilar Balanza

Está Licenciada en Psicológia por la Universidad 
de Murcia. Es especialista en Psicológia Clinica. 
Y tiene además formación en Psicodrama Psicoanalí-
tico por la escuela de Barcelona del profesor L.Satne.

Realizó un periodo de formación en los servicios 
de salud mental de Trieste. Italia. 
Y hoy en día es un referente en experiencias 
comunitarias bajo los auspicios de la OMS.

Empezó a trabajar en los servicios de salud mental
del SMS hace más de 25 años como psicóloga clínica.
Es formadora de residentes.Y colaboradora como
docente honoraria con la Universidad de Murcia.

Colaboradora durante más de 8 añosde la junta di-
rectiva de la Asociación española de neuropsiquiatría
–profesionales de salud mental AEN.

Tiene diversas publicaciones sobre salud mental y
psicología clínica. Trabaja con el modelo sistémico
desde que comenzó a formarme con la escuela de
Barcelona hasta la actualidad.
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Colab. docente honoraria (UMU)
Colab. junta directiva Asoc. Esp. 
de Neuropsiquiatría (AEN)


